Dia Internacional de la Mujer

Biografias elaboradas por los alumnos de 6° de Educacion Primaria C
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Me importa tu historia

Maria nacié un mes de agosto de 1975, en una familia humilde, cuando
tenia 14 anos, su padre le dijo que no podia seguir sus estudios porque tenia
que ponerse a trabajar para colaborar en casa.

Asi que se puso a trabajar cuidando ninos con solo 15 anos. Pasado un
tiempo, descubrid que se podria estudiar el bachillerato por las tardes, asi que
animada por una gran amiga, se matriculd y compagino su frabajo por las
mananas con los estudios de bachillerato y COU, en esos anos descubrid la
historia del arte y Maria después de superar la selectividad, se encontré con
otra dificultad, no podia permitirse cursar estudios universitarios fuera de su
ciudad. Se informdé de estudios a distancia pero no habia posibilidad de
estudiar esa carrera a distancia, asi que se decantd por cursar Psicologia ( que
también le gustaba mucho). Con el paso de los anos Maria siguid trabajando y
estudiando desde casa, sola con la Unica ayuda de su material de la
universidad vy sin tener prdcticamente contacto con profesorado, solo se
desplazaba a realizar sus exdmenes.

Por fin en el ano 2007 acabd sus estudios y se licencid en Psicologia, ya
casada y con la mente puesta en ser madre, las prioridades cambiaban, el
bebé no tardd en llegar y Maria envuelta en la vordgine de compaginar la
crianza de un hijo, con la casa y el trabajo que tenia en ese momento, dejé de
lado su sueno de ser Psicdloga en el entorno de la Educacion.

Hoy dia, aungque no se dedica a lo que sond en un principio,
laboralmente hablando, Maria estd feliz con la familia que ha formado junto a
su marido, disfruta de sus vigjes, y escapadas a la montana, le apasiona leer y
el cine. Se siente una mujer fuerte y se ve reflejada en la personalidad de su
madre, otra gran luchadora y frabajadora y de su abuela materna, mujeres a
la que mds admira en este mundo, por superar grandes dificultades en sus
trabajos pese a la discriminacion que la mujer sufria por aquel entonces.

En la actualidad, muchas cosas han mejorado en la lucha por conseguir la
igualdad de la mujer y que estas puedan alcanzar todo su potencial, pero
quedan muchas otras hasta erradicar el machismo que se sigue imponiendo
en muchos puestos de frabajo y en el lenguaje social, por eso es importante
alzar la voz para que se nos escuche.
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Mi madre se llama Montse Garcia de los Rios, nacid el 16 de octubre de
1969 en Algeciras, Cadiz y trabaja como estilista y consultora de belleza.

Ella ha estudiado varias cosas como el inglés, cosmética, pelugueria
aunqgue también ha estudiado otras cosas.

Le apasiona la belleza y por eso ayuda a mujeres a ponerse guapas. Sus
aficiones son hacer tutoriales de belleza a Youtube y la jardineria. Le apasiona
vigjar y de los sitios que mads le gustan son Pompeya, Roma o México aunque
no hay ningun sitio que no le guste, ama todos y si pudiera se iria recorrer el
mundo.

De las mujeres que han marcado su vida, destaca a su madre, que fue
una gran luchadora para mantener a su familia ya que su padre muridé y es a
la qué mds quiere.

Una de las peores experiencias que ha vivido es un dia cuando estaba
con sus amigas en la calle y un hombre quiso enganar a alguna para asi
llevdrsela, y entonces ella y sus amigas llamaron a sus hermanos para que no
se la llevasen.

Su personagje famoso favorito es Mary Kay Ash. Tal mujer estaba
avanzada en su fiempo, en Espana no era conocida, aungque en Estados
Unidos era muy famosa. Es su favorita porque cambid el mundo de negocios,
le dio las oportunidades a las mujeres, construyd su propia compania, basada
en sus valores y empoderd a las mujeres para que pudieran tomar el control de
su futuro.

Aungue nunca se ha sentido discriminada por ser mujer, y por €so
siempre tiene la autoestima muy alta, ella cree que en la sociedad actual si
hay discriminacion a la mujer y sobre todo en paises subdesarrollados. Por ello,
le parece importante el dia de la mujer porque es una manera mds de
reivindicar a la mujer y a sus derechos.
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Hoy voy a hablaros de una persona muy especial para mi: Su nombre es
Paloma Garcia-Navas Romero. Nacié el dia 8 de diciembre de 1974, en
Alcdazar de San Juan.

Trabaja como consultora en Madrid. Estudid pedagogia y se ha
dedicado en su vida a lo que ha sonado, por lo que se siente muy afortunada.
Sus aficiones son hacer deporte, quedar con sus amigos, charlar, leer, vigjar e ir
al cine. Ademds, le encanta vigjar y le han gustado siempre los lugares con
mar aungque no tanto los lugares donde hay demasiada gente. Las mujeres
que han marcado su vida son su madre, sus antepasadas y dos buenas amigas
SUYyQs.

Recuerda una infancia compartiendo mucho con sus hermanos vy
destaca la figura de una madre muy frabajadora que hacia todo por que
tuvieran una muy buena vida. Paloma recalca que en aquella época habia 2
mundos muy marcados y diferenciados, el de los hombres y el de las mujeres,
en por ejemplo, los mensajes que les mandaban los adultos, en la forma de
jugar e incluso en la educacion. En los entornos profesionales se ha podido
sentir discriminada por el simple y mero hecho de ser mujer, en su entorno mads
cercano nunca le hicieron sentir inferior por su género. Algo que, siendo
adulta, si que ha podido comprobar en determinadas personas y culturas, asi
como en el entforno empresarial, donde se menosprecia o se le fiene menos
valor al trabajo realizado por las mujeres frente al de los hombres.

Sus personajes femeninos favoritos son MerylStreep y Chavela Vargas.

Ella piensa que todavia, a dia de hoy, existe discriminacion hacia la
mujer. Le parece muy importante celebrar el dia de la mujer para recordad
que fodos fenemos los mismos derechos y merecemos todo sin importar el
género de la persona. “iEs un camino que estamos recorriendo, pero no
hemos llegado al finall” Exclama.
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De la mujer que hoy vengo a hablar se llama Celia Montealegre Lorente
y nacié el 5 de mayo de 1972 en Alcdzar de San Juan, Ciudad Real.

Estudio E.G.B y aunque a dia de hoy es auxiliar en una clinica de
podologia, le hubiese gustado ser peluguera.

Una de sus mayores aficiones es la lectura aunque también le gusta
vigjar, de hecho, el vigje que mds le ha gustado ha sido ir a Portugal, siendo el
que menos el viaje a Murcia.

La mujer que la inspird fue su madre, una de las cosas que le gustaban
de su infancia era ir de romeria en San Isidro con toda la familia. No obstante,
su personaje famoso femenino es Ana Torroja porque le gustan mucho sus
canciones.

Por suerte mi madre no ha vivido ninguna situacién discriminatoria por el
hecho de ser mujer. Ella cree que en la situacion actual sigue habiendo mucha
discriminacién hacia la mujer, por ello, cree conveniente y ademas le parece
muy importante que se celebre el dia de la mujer para que asi no haya mds
violencia de género.

Portugal Ana Torroja

Murcia
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La persona de la que os vengo a hablar se llama Laura Osuna Utrilla,
nacid el 14 de marzo de 1983, en Alcdzar de San Juan, Ciudad Real. En estos
momentos es ama de casa aungque ha estudiado para ser auxiliar
administrativa.

Estd contenta con su vida actual pero no le importaria volver a trabajar
fuera de casa. Sus aficiones son la fotografia, jugar y la decoracion. Le gusta
mucho vigjar, su lugar favorito es Asturias aunque todos en los sitios en los que
ha visitado le han gustado porque piensa que cada lugar es especial. Ha ido a
La Hiruela, Tulum, Paris, Salema, Letur, Bernardos, etc.

Las mujeres que han marcado su vida son su madre, porque tenia una
fuerza interior increible y su abuela, porque se quedd viuda muy joven y
consiguio sacar a delante a sus tres hijas. Cuando era pequena le gustaba
mucho ir de compras con su madre y jugar al baloncesto.

Su personaje femenino favorito es Madre Teresa de Calcuta, por todos
los valores que inculcaba. Ella se ha sentido varias veces discriminada y cree
que sigue habiendo discriminacién confra la mujer. La parece que es
importante celebrar el dia de la mujer aunque uno de sus suenos es que
dejemos de celebrarlo porque haya dejado de existir el machismo y la
discriminacion.

LA MEJOR
ICINA PARA EL
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A continuacion, os voy a presentar la historia de Maria José Ferndndez
Lopez.

Nacio el 28 de agosto de 1975, en la ciudad de Madrid, en una familia
humilde, siendo la mayor de fres hermanos.

Mi infancia fue muy feliz, nos pasdbamos las tardes jugando en la calle
con los vecinos después de terminar las tareas del colegio. En mi adolescencia
comencé a salir con una prima y sus dos amigas. Digo fue, porque
desgraciadamente murié muy joven debido a una enfermedad, todavia hoy
la sigo echando mucho de menos aunque han pasado ya cuatro anos.

A los veinte anos conoci al que actualmente es mi marido, con el que
tengo dos maravillosos hijos, Carlos y Alejandro. Ellos son la luz de mi vida y por
lo que lucho todos los dias para que tengan todas la oportunidades y puedan
alcanzar sus suenos y asi brindarles la oportunidad de ser y hacer lo que
quieran en la vida.
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La mujer de la que os voy a hablar a continuacion se llama Doha
Lahmidi Idrissi.

Doha Lahmidi Idrissi es una mujer de 33 anos que nacid el 20 de junio de
1987, en Marruecos, cuyo trabajo actual es ser ama de casa.

Doha dejo sus estudios cuando iba a bachillerato por lo que no pudo
cumplir su sueno, el cual era ser profesora, porque no pudo ferminar sus
estudios ya que por voluntad propia decidié no seguir adelante con ellos.

A Doha no le gusta vigjar a sitios lejanos, por eso, solo viaja a Marruecos,
lugar donde nacio, y a Espana. Al principio tenia mucho miedo en vigjar a
Espana pero al final le encantd y actualmente vive ahi.

A parte de que queria ser profesora, también queria ser costurera, y
ahora en su tiempo libre cose y por eso lleva el ejemplo de Coco Chanel cuya
frase mds conocida es: " No es la apariencia, es la esencia. No es el dinero, es
la educacion. No es laropa, es la clase”.

— COCO —
CHANEL

A LIFE FROM BEGINNING TO END
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La mujer mds especial en mi vida de la que hoy vengo a hablar se
llama Maria Jesus Alberca Ferndndez De Quero, nacié el 1 de julio de 1977 en
Alcdzar de San Juan , Ciudad Real.

Trabaja como psicéloga, habiendo estudiado lo que ella ha sonado
desde pequena. Le encanta hacer deporte, compartir tiempo libre haciendo
senderismo con su familia, viajar y conocer lugares nuevos, leer y hacer puzzles.

Le encanta vigjar, el vigje que mas le ha gustado ha sido poder
conocer Galicia aungue no tiene ningUn lugar que no le guste porque siempre
saca algo bueno de las cosas.

La mujer que mdas ha marcado su vida es su madre porque ella le
ensend a ser la persona que es hoy en dia.

Lo que recuerda de su infancia es que descubrid que a las personas se
les conoce escuchdndolas porque siempre observaba a los mayores cuando
hablaban.

Su personaje femenino favorito es Clara Zetkin, porque defendia los
derechos de la muijer.

Nunca se ha sentido discriminada por el hecho de ser mujer, no
obstante, piensa que aun existe discriminacion y que le pareceria mds
importante que celebraramos el dia de la igualdad.

Todas las mujeres,
sea cual sea su
posicion, deberian
exigir la igualdad

politica como medio
para alcanzar una
vida mas libre.
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La mujer de la que vengo a habilar se llama Tania Valencia Martinez,
nacid el 16 de abril de 1980 en la ciudad de Madrid, Espana. Se dedica a la
venta de tupperware, habiendo estudiado hasta 3° de Bup.

Lo que mds le gusta hacer en sus ratos libres es leer y salir a la
naturaleza. Ella ha visitado muchos lugares de Espana pero el que mds le ha
gustado ha sido el cabo de Fisterra.

Su madre desde pequena le ensend que nadie es mas que nadie. A
Taniq, sile parece muy correcto este gran acto del Dia de la Mujer porque es
un acto precioso. Ella de momento no ha cumplido todos sus objetivos. Ha
conseguido una parte que consiste en tener a su hijo Mario y a su hija Ainhoa.

En su vida, que ella se acuerde, nunca ha sido discriminada por nada ni
nadie. A Tania le encanta salir de paseo con la familia y fambién ir a ver a sus
padres a Mdéstoles (Madrid), aunque ahora con el Covid-19 no se puede.

Ella fuvo una infancia normal, con sus amigos y hermano, con el cual ha
tenido poca pelea ya que se llevaban y se llevan muy bien. Se iba de
excursion con sus tios y primos de vacaciones familiares.
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Hoy os voy a hablar de una mujer muy importante en mi vida, mi
abuela. Mi abuela se llama Carmen Pozo Pozo, nacié en 1946 y es |a
madre de mi padre.

Ella estudié cuando fue pequena hasta los 11 anos y cuando mi
abuela gand el diploma de primera de la clase, su madre la saco del
colegio aunque luego de mayor se saco el graduado. Mi abuela se
dedicd toda la vida a cuidar a sus seres queridos y su sueno, que era ser
maestra, no pudo ser posible.

A mi abuela le gusta mucho caminar, leer y escribir. Ademds, le
encanta vigjar y un sitio que le gustd mucho fue subir a una montana en
Suiza aungue a mi abuela no hay ningun sitio que no le guste porque ella
dice que cada sitio tiene su encanto.

Una mujer que ha marcado la vida de mi abuela fue una monja
gue era un refugio para ella y era muy carinosa, ademds le contdé y
ensend muchas cosas. Su padre la llevaba a los teatros, museos y
bailaban mucho.

Mi abuela nunca se ha sentido discriminada por el hecho de ser
mujer. Las mujeres que le gustan mucho a mi abuela son las humoristas ya
gue es muy dificil hacer refr.

Ella también cree que hay discriminaciéon y que esta sigue
actualmente y cree que por eso es importante celebrar el dia de la
mujer.
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La mujer de la que vengo a contar su historia se llama Conchi Hidalgo y
nacié el 18 de noviembre de 1999 en Rivas, aunque actualmente reside en

Alcdzar de San Juan, Ciudad Real.

Ha estudiado lo que siempre ha sonado, llegando a trabajar
actualmente en la administracion de su empresa. Sus aficiones son pasear ,
hablar y el ordenador. Le encanta vigjar y el sitio que mas le ha gustado ha

sido Andorra , aunque en general todo le ha gustado.

Las mujeres que han marcado su vida han sido sus abuelas, sus hijas, su
hermana y su madre. Su famosa favorita es Lady Gaga porque canta bieny le

gustan sus canciones.

Nunca ha sido discriminada, pero estd a favor del movimiento del dia
de la mujer pero dependiendo de cdmo lo mires ya que piensa que no existe
discriminacién hacia las mujeres ya que le parece que la sociedad estd lo
suficientemente igualada como para que se tenga que celebrar una
manifestacion innecesaria ,lo que provoca que haya mds distanciamientos

entre géneros.
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La mujer de la que vengo a contar su historia hoy se llama Rasha Almasri
que nacié el 12 de diciembre de 1978 en Homs, Siria, aunque actualmente
reside en Alcdzar de San Juan, Ciudad Real.

Actualmente trabaja como ama de casa aunque estudidé en el instituto
econdmicas y bancaria. Piensa que en su vida hay cosas con las que ha
sonado foda su vida, mientras que ofras no las ha podido lograr fodavia.

Entre sus aficiones se encuentran dibujar y escribir ya que no se le da
nada mal. Ademds, no le gusta vigjar. El sitio que mdas le ha gustado en Espana
ha sido Granada. A pesar de vivir en un municipio de Ciudad Readl
actualmente, no le gusta nada esta provincia de Castilla-La Mancha, siendo
Toledo la que md&s bonita le parece de toda la comunidad.

La mujer que ha marcado su vida es su madre porque ha sido capaz de
abrir y llevar adelante una pelugueria muy exitosa, consiguié estudiar en la
universidad a la vez que cuidaba a sus dos ninos pequenos.

De su infancia recuerda sentarse al lado de sus padres, con unos 3 anos
aproximadamente, para ver cOmo frabajaban. Por ello, a los 8 o 9 anos, me
nombraron como la mejor peluguera menor de edad en el lugar donde vivia
(Homs) ya que siempre habia observado y admirado cémo trabajaba mi
madre.

Su personaje famoso femenino al que mdas admira es Angelina Jolie ya
que ayuda a la gente sin importar su nacionalidad o creencia religiosa.

A lo largo de su vida, no recuerda haber vivido ninguna situacion de
discriminacién por el hecho de ser mujer aungue opina que en algunos paises
si que existe hoy en dia discriminacién hacia la mujer. Ademds, le da igual si se
celebra el dia de la mujer o no ya que piensa que si una mujer estd comoda y
y feliz en su vida y consigo misma es como si estuviera en una fiesta
continuamente.



