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LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 
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--- 

------------------------- 

Tortilla francesa con champiñones 

salteados. 
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--------------------------- 
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--- 

---------------------------- 

Tilapia a la plancha con guisantes. 
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-------------------------- 
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Arroz con verduras (calabacín, pimientos, 

zanahoria, brócoli, tomate, ajo, laurel y 

pimentón) 

----------------------- 

--- 
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--- 

------------------------ 

Merluza horneada con champiñones y 

guisantes. 
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------------------------- 
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Sopa de pescado con fideos. 

--- 

Tortilla francesa con ensalada de lechuga y 

maíz. 
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--- 

-------------------------- 

Palometa con pisto. 

18 

 

 

Sopa de pescado con fideos. 

--- 

Garbanzos, patata y zanahoria con caldo de 

pescado. 
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--- 

------------------------ 

Tortilla de espinacas con ensalada de lechuga, 

zanahoria y maíz. 
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Guiso de patatas con pimientos, cebolla, 

laurel, pimentón y aceite de oliva virgen. 

----------------------- 

--- 
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--- 

----------------------- 

Bacalao al horno con champiñones. 
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--- 

------------------------- 

Tortilla de patata con ensalada de lechuga, 

maíz y zanahoria. 
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FESTIVO 
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FESTIVO 

    


